
美佳堂主题
Mega CMC Theme

合神⼼意的世代
Generations After God’s Own Heart

敬拜赞美 Praise & Worship 魏友凯/ 陈仪芬与团队

祷告 Prayer 何汉寅牧师

使徒信经 Apostles’ Creed

欢迎 Welcome 主席: 傅庭辉弟兄 (8:30am)/

⻩⼒腾弟兄 (11:00am)

报告 Announcement

奉献 Offering

祷告 Prayer

背诵经⽂ Scripture Memorization 加拉太书 Galatians 5 : 25

读经 Scripture Reading 詩篇 Psalms 38:10

证道 Sermon
你快乐吗，我不快乐

讲员:何汉寅牧师

翻译: 雷耀远弟兄

回应诗 Response Song

祝福 Benediction 何汉寅牧师

21.05.2023  8.30am/11.00am

主⽇庆典程序 Order of Sunday Celebration

美佳堂主⽇庆典
MEGA CMC SUNDAY CELEBRATION 



背诵经⽂ Scripture Memorization

我们若靠着圣灵⽽活，也要靠着圣灵⾏事。
If we live by the Spirit, let us also walk by the Spirit.

加拉太书 Galatians 5 : 25

28/05

下主⽇圣⼯⼈员（请代祷）
Next Sunday Ministry Personnel

8.30am 11.00am

讲员 张志强传道

翻译 - 李艳芳姐妹

主席 陈恩赐弟兄 林伟锋弟兄

敬拜团 官恩爱/ ⻩颖圣 与团队

主⽇崇拜出席⼈数及奉献 Sunday Attendance & Offering

14/05 实体 线上 奉献

中⽂
8.30am (416)

11.00am (210)
主⽇学-成⼈ (96)

722 80 RM 11, 042.43

MEC
8.30am (18)

11.15am (118)
136 RM 1, 165.39

主⽇学
8.30am (147)

11.00am (102)
249

美佳厦⼤ 10am 62 (incl Zoom) RM 495.00

国语崇拜 成⼈ 主⽇学

Bkt Lanjan 25 3

Kg Kemensah - -

Kg Ganoh 13 18

Kg Air Hitam - -

Kg Tanjung Keruing 6 11

Kg Batu Hitam 5 3

Kg Kemomoi 3 2

Kg Bukit Biru 10 2

Kg Jubau 5 15

Kg Banai 8 4

Kg Petai 8 -

Muadzam Shah 4 -

87 58

145

温馨提醒 Friendly Reminder:
❗ 崇拜者可⾃由选择是否佩戴⼝罩
❗ 若感到不适 (咳嗽/伤⻛感冒/喉咙不舒服)，建议可戴上⼝罩或选择参加线上崇拜

团契/聚会出席⼈数
Fellowship/Meeting Attendance

13/05

线上 星期六晨祷 27

实体 初少 14

实体 MJYF 74

实体 ⼤专团契 51



来临崇拜讲题 Upcoming Sermon Topics (五⽉ May)

⽇期Date 崇拜 Service 讲题 Topic 经⽂ Scripture 讲员 Speaker

28/05
(Sun)

Mega CMC 伯赛⼤瞎⼦的神迹 可 8 : 21 - 29 张志强传道

MEC Great fear of three Ananias Acts 9 : 10 - 19 Rev. Lee Huck Tee

MXMU 独特的五旬节 THE Pentecost 徒 1 : 1 - 13 彭河祥牧师

04/06
(Sun)

Mega CMC 合神⼼意的⽣命：更新（1） 弗 4 : 17 - 24 潘武忠牧师

MEC Listen, Hear Rev. Matthew

MXMU 重⽣之后 林明威传道

祷告祭坛 Prayer Altar

星期⼀⾄六 Monday - Saturday
7.00-8.00 am @ Online Zoom

教会事⼯聚会/团契

乐龄团契 Senior Fellowship
(60岁以上的⻓者 Age 60 and above)

每⽉第四个主⽇

4th Sunday of the month
8.30 am @ Lobby

（8.00am 有早餐招待）

初少团契 Pre-Teen Fellowship
(10-12岁主⽇学学⽣ Age 10-12)

星期六 Saturday
4.00-5.30 pm @ SS4-6 Hall

⽉⾸祷告会 Monthly Prayer Meeting

每⽉第⼀个星期四

1st Thursday of the month
8.30 pm @ MEC Hall

中学⽣团契 MJYF
(13-17岁中学⽣ Age 13-17)

星期六 Saturday
4.00-6.00 pm @ MEC Hall

每周晨祷 Weekly Morning Prayer 

星期六 Saturday
8.00-9.00 am @ Online Zoom

⼤专团契 Campus Fellowship
(18-25岁⼤专⽣ Age 18-25 Campus Students)

星期六 Saturday
4.00-6.00 pm @ MPH

⽣命⼩组 Life Group
(⼯作者/家庭 Working Adult/Family)

欲知各⼩组时间与地点，可向办公室查询。

Kindly contact the Church office for 
information on individual LG 

time and location.

(有意参加者，可联络事⼯同⼯以了解更多详情)
(Kindly contact ministry staffs for more information)

通告Notice
成⼈洗礼/转会/坚信礼/信仰课程

Mega 301课程：《认识事奉》

⽇期：27/05/2023

时间：2 - 6 pm

地点：7 - 12主⽇学礼堂

第⼀堂崇拜后在Lobby会有茶点招待。

欢迎弟兄姐妹崇拜后留步，

⼀同享⽤茶点和进⾏团契。



基督教卫理公会美佳堂 Mega Chinese Methodist Church
2, Jln. PJU 5/16, PJU 5, Dataran Sunway,
Kota Damansara, 47810 PJ.
Tel: 03-6157 9711    Fax: 03-6150 6132 Office Hour

Mon: Off
Tue – Fri: 9am - 5pm 
Sat:  2pm - 6pm

Homepage: www.megacmc.org.my
Facebook: Mega Chinese Methodist Church (美佳堂)
Instagram: mega_cmc
Youtube: MegaCMC 美佳堂 wifi password: Psalm96:9

奉献Offering

⽀票抬头 Cheque payable to: Mega Chinese Methodist Church

互联⺴或ATM转帐 Internet Banking/ATM transfer
Maybank: 5124 9111 3045
Public Bank: 3161 350 122

请 电 邮 通知 Please notify the third party by email to:
megacmcoffering@gmail.com 或 把 收 据 放 进 奉 献 信 封 
or put the bank-in slip into offering envelope. 

• 会友扬旗的⽗亲林世光(76岁)双脚因
糖尿曾进⾏截肢。现在⼜有伤⼝，请
祷告脚上的伤⼝有好的复原。在信仰
上，学习仰望主，在⽣活上需要有纪
律照顾⾝体。扬旗的⺟亲吴秀莲 (76
岁)曾患乳癌并完成了化疗及电疗。请
祷告癌细胞不复发，也为着其救恩祷
告。

• 刘舜美（77岁）⽇前确诊第⼀期⼤肠
癌。 祷告求神赐下智慧和平安选择适
合的治疗⽅式（开⼑切除或化疗）。
全然交托上帝掌握。

哀恸
• 林丁清弟兄 (会友林振泉的⽗亲) 于

11/05/2023安息主怀，享年90岁。
• 林⾦⼭弟兄 (会友林光祥的⽗亲) 于

18/05/2023 安息主怀，享年66岁。

代祷事项 Intercession

1. 陈峻漒太太(罗丽欣)于今年6⽉⽣第⼆胎。
2. 周奕恒太太(蔡美婷)于今年6⽉⽣第⼀胎。
3. 林垂和太太(陈美宁)于今年7⽉⽣第⼆胎。
4. Nelson Oon 太太(Iris)于今年8⽉⽣第三胎。
5. 萧进盛太太(廖温涵)于今年8⽉⽣第⼀胎。
6. 张家鑫太太(李铭芳)于今年9⽉⽣第⼀胎。(美佳厦⼤)
7. ⻩⼒腾太太(Janette)于今年10⽉⽣第⼀胎。
8. Bryan Chong 太太(Ella) 于今年10⽉⽣第⼀胎。

恭喜
蒙国奕太太(林美惠)于18/5诞下男婴。(美佳厦⼤)

为孕妇代祷 Pregnancy

2023年 新⽣宝宝统计 (2022年 共20个)

⼀⽉份 : 0个 ⼆⽉份 : 1个 三⽉份 : 2个

四⽉份：0个 五⽉份：3个 2023总计：6个

在美佳堂举⾏婚礼须知 Weddings in Mega CMC

爱⼼提醒，若您欲在美佳堂举⾏婚礼，请⾄少于⼀年前通知教会。
教会将为您安排六⾄⼋次的婚前辅导课程，需⽤两⾄三个⽉来完成。
Gentle reminder, if you plan to hold a wedding in Mega CMC, 
please inform the church for at least a year in advance. 
As the church will arrange pre-marital counselling sessions of 6 - 8 times, which takes 2-3 months to complete.



你快乐吗，我不快乐 
Are you happy,  I am not happy. 

21/5/2023 

经⽂ Text：诗篇 Psalm 38:10               何汉寅牧师编写 
 

我的⼼剧烈跳动，我的⼒量衰退； 连我眼中的光彩也消逝了。 
诗篇 38:10 新译本 

My heart is beating fast. I feel weak all over, and my eyes are red. 

Psalms 38:10 CEV 

 

1. 不压制 No suppression  

 

我的⼼哪，你为何忧闷？ 为何在我⾥⾯烦躁？ 应当仰望 神，因他笑脸帮助我； 我还要称赞他。 
诗篇 42:5  

Why, I ask myself, are you so depressed? Why are you so upset inside? Hope in God! Because I 

will again give him thanks, my saving presence and my God. 

Psalms 42:5 

 

2. 不隐藏 No hiding 

 

⼤卫对扫罗说完了话，约拿单的⼼与⼤卫的⼼深相契合。约拿单爱⼤卫，如同爱⾃⼰的性命。 
撒⺟⽿记上 18:1  

David and Saul finished talking, and soon David and Jonathan became best friends. Jonathan 

thought as much of David as he did of himself. 

1 Samuel 18:1 CEV 

 

3. 不骄傲 No prideful  

 

神啊，求你鉴察我，知道我的⼼思， 试炼我，知道我的意念， 看在我⾥⾯有什么恶⾏没有， 引导

我⾛永⽣的道路。 
诗篇 139:23-24  

Search me, O God, and know my heart; test me and know my anxious thoughts. Point out 

anything in me that offends you, and lead me along the path of everlasting life. 

Psalms 139:23-24 NLT 

 

⼜当以耶和华为乐， 他就将你⼼⾥所求的赐给你。 
诗篇 37:4  

Seek your happiness in the Lord, and he will give you your heart's desire. 

Psalm 37:4 GNT 


